
 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

Предлагаемая программа отражает вариант конкретизации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее ОРКСЭ) и обеспечивает содержательную составляющую ФГОС НОО.  

Программа    учебный    модуль   «Основы    мировых    религиозных   культур»   

4  класс    разработана    в соответствии с  федеральными    государственными    

 образовательными стандартами  начального общего образования (ФГОС НОО) на 

основе авторской учебной программы «Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы мировых религиозных культур.», авторов А.Л. Беглова, Е.В. 

Саплиной, Е.С. Токаревой, А.А. Ярлыкапова, «Просвещение», 2014г и в  связи  с  

утвержденным  распоряжением  Правительства  РФ от  28. 02.2012 г. № 84-р  планом  

мероприятий  по  введению  с  2012-2013 учебного года  во  всех  субъектах   РФ   

комплексного   учебного   курса   для    общеобразовательных     учреждений     

«Основы      религиозных      культур      и     светской     этики».       

Данная программа входит в образовательную область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

Рабочая программа «Основы мировых религиозных культур» рассчитана на 1 

учебный год (1 час в неделю – 34 часа)  для обучающихся 4-го класса. 

Для реализации рабочей программы используется учебник «Основы мировых 

религиозных культур», 4 класс, авторы: А.Л. Беглов, Е.В. Саплина, Е.С. Токарева, 

издательство «Просвещение», 2019 год.  

Цель курса — формирование у обучающихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу 

с представителями других культур и мировоззрений.  

Основным содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации являются базовые национальные ценности, хранимые в социально-

исторических, культурных, семейных традициях многонационального народа 

России, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях. 

Базовые национальные ценности производны от национальной жизни России 

во всей ее исторической и культурной полноте, этническом многообразии. В сфере 

национальной жизни можно выделить источники нравственности и человечности, т. 

е. те области общественных отношений, деятельности и сознания, опора на которые 

позволяет человеку противостоять разрушительным влияниям и продуктивно 

развивать свое сознание, жизнь, саму систему общественных отношений. 

Традиционными источниками нравственности являются многонациональный 

народ Российской Федерации, гражданское общество, семья, труд, искусство, наука, 

религия, природа, человечество. 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования 

вопрос совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной 

связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть 

важную роль как в расширении образовательного кругозора  учащегося, так и в вос-



питательном  процессе  формирования  порядочного,  честного,  достойного  

гражданина. 

Программа модуля «Основы мировых религиозных культур», реализуемая в 

рамках курса «Основы религиозных культур и светской этики» носит  

культурологический характер и имеет сегодня важное значение, так как характер 

светской школы, определяется  ее отношениями с социальным окружением, 

религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и ми-

ровоззрения участников образовательного процесса. 

Актуальность программы определена тем, что одной из важнейших задач 

образования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей. 

Программа «Основы мировых религиозных культур» является одним из модулей 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

Цель данной программы:  создание  условий  для  удовлетворения  

этнокультурных  образовательных  потребностей  народов, граждан полиэтничной 

России.  

Для реализации цели необходимо решить следующие задачи: 

1. Способствовать формированию у младшего школьника мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России. 

2. Создавать условия для  формирования  российской гражданской 

идентичности младшего школьника посредством его приобщения к 

отечественной культурно-религиозной  традиции. 

3.  Содержательно раскрыть  понятие «российские  культурно-

религиозные   традиции» в пределах отведенного учебного времени с учетом 

образовательных возможностей младших подростков. 

4. Создавать условия  для воспитания высоконравственного, творческого, 

ответственного гражданина России, укорененного в духовных и культурных 

традициях многонационального народа России. 

5. Способствовать развитию способностей у младших школьников к общению в 

полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе  взаимного   

уважения  и  диалога  во  имя  общественного   мира  и  согласия. 

Ключевые идеи программы: 

• Духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина  России. 

• Духовные  ценности  и  нравственные  идеалы в жизни  человека и общества. 

• Духовные традиции многонационального народа России.  

• Духовное единство народа России и объединяющие нас моральные ценности. 

•  Образование как фактор духовно-нравственной консолидации российского 

общества, его  сплочения перед лицом внешних и внутренних вызовов. 

• Новая российская школа как фактор, обеспечивающий социокультурную 

модернизацию российского общества. 

•  Новая  «образовательная  культура» педагога (обучение через деятельность, 

компетентностный  подход, проектные  технологии, развитие 

исследовательской культуры и самостоятельности и т. д.).  

 

 



 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» на уровне начального общего образования 

Личностные результаты  

В  результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные 

результаты:  

—понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать 

чувство гордости за свою Родину;  

—формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать 

свою этническую и национальную принадлежность;  

—понимать значение гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; осознавать ценность человеческой жизни;  

—понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни 

личности, семьи, общества;  

—осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную 

религию или не исповедовать никакой религии;  

—принимать право человека не исповедовать никакой религии, быть 

сторонником светской (гражданской) этики, основанной на конституционных 

правах и обязанностях гражданина РФ;  

—строить своё общение, совместную деятельность на основе правил 

коммуникации: умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать 

другое мнение, независимо от принадлежности собеседников к религии или к 

атеизму;  

—соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в 

российском обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, 

терпимость к представителям разного вероисповедания;  

—строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, 

желание при необходимости прийти на помощь;  

—понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственный 

культуре, стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков 

и действий, оскорбляющих других людей;  

—понимать необходимость бережного отношения к материальным и 

духовным ценностям. 

 

Метапредметные результаты:  

—овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения;  

—формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и 

находить наиболее эффективные способы достижения результата, вносить 



соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта 

характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;  

—совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств 

информационно коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач;  

—совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий;  

—овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации;  

—овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

—формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, готовности 

признавать возможность существования различных точек зрения и право каждого 

иметь свою собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий;  

—совершенствовать организационные умения в области коллективной 

деятельности, умения определять общую цель и пути её достижения, умений 

договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. Универсальные 

учебные действия  

 

Познавательные УУД:  

—ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества  — 

мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также 

используемых в разных религиях (в пределах изученного);  

—использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 

светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление);  

—применять логические действия и операции для решения учебных задач: 

сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого 

фактического материала; 

 —признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои 

суждения, приводить убедительные доказательства;  

 —воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её 

принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

 —использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео);  

—находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в 

разных информационных источниках, в  том числе в Интернете (в условиях 

контролируемого входа);  

—анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с 

помощью учителя, оценивать её объективность и правильность.  

 



 

Коммуникативные УУД:  

—использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных 

притч, сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и 

оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, 

речевого этикета; 

 —соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и 

высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к собеседнику с 

учётом особенностей участников общения;  

—создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, 

анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных 

учениях и светской этике. 

 

Регулятивные УУД:  

—проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в 

осуществлении учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; 

контролировать состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, 

предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы их предупреждения; 

—проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на 

нравственные правила и нормы современного российского общества; проявлять 

способность к сознательному самоограничению в поведении;  

—анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного 

отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой 

деятельности);  

—выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: 

одобрять нравственные нормы поведения; осуждать проявление несправедливости, 

жадности, нечестности, зла;  

—проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, 

желание больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета.  

 

Содержание учебного предмета 

В   структуре    изучаемой     программы    выделяются    следующие   основные    

блоки: 

1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы  в жизни человека и 

общества. 

2. Основы мировых религиозных культур. 

3. Духовные традиции многонационального народа России. 

 

Блок 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека 

и общества (1 час). 

Россия – наша Родина. Введение в православную духовную традицию.   

Особенности восточного христианства.   Культура  и  религия. 



Блок 2. Основы   религиозных   культур 

Что   такое   религия?    Какие   бывают   религии?    Религии    России.   Что   

такое   культура?       Влияние   религии   на   культуру. 

Древнейшие   верования.     Первые   религии.     Многобожие.     Иудаизм.     Ислам.     

Христианство.     Буддизм. 

Религии   мира   и   их   основатели.   Христианство.   Иисус  Христос,   

апостолы.   Ислам.  Мухаммед.  Буддизм.   Сиддхартха Гуатама.  

Священные книги   религий  мира. Когда впервые появились священные тексты 

и как они назывались? Веды, Авеста, Трипитака,  Тора, Библия, Коран.  

Священная  книга  буддизма – «Три корзины мудрости» (Типитаки).   Священные   

книги   иудаизма   и   христианства.  Библия. Ветхий завет. Новый завет.  

Священная книга ислама. Коран.  

Хранители   предания   в   религиях   мира.   Кто   такие   жрецы.   Мудрецы   

иудеев.   Христианские   священнослужители.   Иерархия в христианской церкви.   

Мусульманская   община.   Буддийская   община – сангха. 

Добро   и   зло.    Возникновение   зла   в   мире.       Понятие   греха,   раскаяния    

и    воздаяния.       Рай   и   ад. 

Человек   в   религиозных   традициях   мира.    Роль,   место   и   предназначение   

человека   в   религиях   мира. 

Священные сооружения. Для чего нужны священные сооружения? Храм 

Единого Бога в Иерусалиме, Софийский собор. Христианские храмы (алтарь,   

иконы).     Устройство   православного   храма.      Мечеть.      Буддийские священные   

сооружения. 

Искусство в религиозной культуре. Роль искусства в разных религиозных 

традициях. Искусство в религиозной культуре  христианства. Искусство в 

религиозной культуре ислама. Искусство  в  религиозной  культуре иудаизма. 

Искусство в религиозной культуре буддизма. 

Религии России.  Как на Руси выбирали веру?  Роль князя Владимира в 

крещении Руси.  Православное христианство в истории России. 

Первые  русские  святые  (Борис и Глеб).   Деятельность Кирилла и Мефодия. Святой 

Сергий Радонежский.  Первый русский печатник Иван  Фёдоров.  Установление   

патриаршества.  Церковный   раскол:  кто  такие   старообрядцы (староверы).   Судьба  

церкви  в  XX в.   Другие   христианские   исповедания.   Ислам,   иудаизм,   буддизм   

в   истории   России. 

Религиозные ритуалы. Что такое ритуалы (обряды), история их 

возникновения. Христианство: основные Таинства. Ислам: ежедневная молитва   

намаз.    Иудаизм:  еженедельная   традиция  – соблюдение   субботы (шабат).     

Буддизм:   каждодневная   молитва  (мантра). 

         Обычаи  и  обряды. Традиционные   обычаи  и  обряды  в  религиях   мира.   

Религиозные  ритуалы в искусстве.   Значение  религиозных ритуалов  в  искусстве   

в  традиционных   религиях. 

Календари   религий   мира.   Особенности  летоисчисления  в  христианстве, 

исламе, иудаизме и буддизме. Праздники в религиях мира. Праздники   иудаизма:  

Песах,  Шавуот,  Ханука.    Праздники   христианства:   Рождество, Пасха.   



Праздники  ислама: Курбан-байрам, Ураза-байрам  . Праздники   буддизма:   Дончод,   

Сагаалган. 

Религия   и   мораль.   Главный  принцип  всех  религий.   Нравственные заповеди 

в религиях мира.  Заповеди  иудаизма  и  христианства.  Нравственное   учение   

ислама.   Учение   о   поведении   человека   в   буддизме. Милосердие,    забота   о   

слабых,    взаимопомощь.    Милосердие,    забота    о    слабых,     взаимопомощь    в    

различных    религиях. Семья,   семейные   ценности.     Роль    семьи    в    жизни    

каждого   человека  . Отношение  традиционных  религий   России к семье. Долг,   

свобода,   ответственность,   труд. Понятия   «свобода»,   «долг»,   «ответственность»,   

«труд»   в   разных   религиях. Любовь  и  уважение  к  Отечеству. 

 

. 


