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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительного образования обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Зырянская средняя общеобразовательная школа» 

Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 

- Национальным проектом «Образование» на 2019-2024 гг. (утв. президиумом Совета 

при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018 г. № 16); 

 

 В утвержденной постановлением Правительства РФ от 23.05.2015 г. 

№497 Федеральной целевой программе развития образования на 2016-2020 

годы отмечается, что важно продолжить уже начатые преобразования, 

призванные обеспечить переходят системы массового образования к 

инновационной, социально-ориентированной экономике непрерывному 

индивидуализированному образованию для всех, развитию образования, 

связанному с мировой и отечественной фундаментальной наукой, 

ориентированному на формирование творческой социально-активной 

личности. 

Стратегия развития МБОУ «Зырянская СОШ» Зырянского района 

определяется в рамках концепции модернизации Российского образования, 

Приоритетных направлений развития образовательной системы Российской 

Федерации и направлена на достижение современного качества образования, 

которое отвечает потребностям личности, государства и обеспечивает 

вхождение новых поколений в открытое информационное общество. Сегодня 

первостепенной задачей коллектива школы стал вопрос достижения нового 

современного качества дополнительного образования, его программно-

методического обеспечения, отражающего общую стратегию развития, 

основные принципы педагогической деятельности, главные содержательные 

линии работы, прогноз развития системы и планируемых результатов. 

 Учебный план дополнительного образования МБОУ «Зырянская СОШ» 

Зырянского района создает оптимальные условия для развития каждого 

обучающегося с учетом его возможностей, желаний и интересов и опирается 

на следующие нормативно-правовые документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года №273-ФЗ; 

- Устава МБОУ «ЗСОШ» Зырянского района; 

-  Национальным проектом «Образование» на 2019-2024 гг. (утв. 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам, протокол от 24.12.2018 г. № 16); 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 

г. N 1726-р г. Москва «Концепция развития дополнительного образования 

детей до 2020 года»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении 



СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 Структура учебного плана отражает различные направления и виды 

деятельности обучающихся. Программный материал выстраивается по 

принципу постепенного усложнения с учетом возрастных и психологических 

особенностей обучающихся, при этом используются различные 

педагогические технологии, методы, формы и приемы организации занятий с 

обязательным деятельностным подходом. При выборе направления 

деятельности обучающимся представляется полная свобода в соответствии с 

предлагаемыми программами педагогов школы.  По желанию обучающийся 

может выбрать один или два вида деятельности или менять их в соответствии 

со своими потребностями. 

 Цель дополнительного образования МБОУ «ЗСОШ» Зырянского 

района – воспитание гармоничной высокоразвитой личности с активной 

гражданской позицией. 

 Основные задачи дополнительного образования МБОУ «ЗСОШ» 

Зырянского района: 

1. Предоставление возможности выбора обучающимся направлений, 

способствующих их личностному самоопределению и самореализации; 

2. Расширение возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов детей в сфере образования; 

3. Содействие повышению качества образования; 

4. Развитий ключевых компетенцией, необходимых современному 

успешному человеку. 

В реализации поставленной цели и соответствующих ей задач МБОУ 

«ЗСОШ» Зырянского района определены следующие направления 

дополнительного образования:    

• художественно-эстетическое, 

• социально-педагогическое, 

• физкультурно-спортивное, 

• гражданско -патриотическое, 

• Инженерно- техническое 

Художественно – эстетическое направление 

Программы данной направленности нацелены на развитие общей 

культуры обучающихся, формирование у них эстетического вкуса, повышение 

культурного уровня, раскрытие и реализация их творческих способностей, 

личностное развитие школьников. На занятиях идет приобщение детей к 

богатству и истокам национальной культуры, знакомство с различными 

видами искусств, их выразительными средствами с целью выработки у 

школьников основ исполнительского мастерства. В учебном плане 

дополнительного образования данное направление представлено 

образовательными программами Радуга, Яркие краски, Вокал, Мастерилки 

Социально-педагогическое направление 



Программы данной направленности нацелены на личностное развитие 

школьников, формирование у них социального опыта, активной жизненной 

позиции, ценностного отношения к себе и окружающим, развитие у детей 

коммуникативных навыков, способности общаться, грамотно и 

аргументированно излагать и отстаивать свою точку зрения. Занятия 

предполагают интерактивную форму проведения, ориентированы на 

профилактику асоциального поведения ребенка, мотивацию личности к 

познанию окружающего мира, приобщают обучающихся к общечеловеческим 

ценностям, нормам поведения в обществе. В учебном плане дополнительного 

образования данное направление представлено образовательными 

программами «Школа журналистики», «Школа вожатых», «Социальное 

проектирование» 

Физкультурно-спортивное направление 

Данное направление ориентировано на сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья, развитие мыслительной деятельности 

обучающихся, формирование у них навыков здорового образа жизни, 

содействуют правильному физическому развитию детей, повышают уровень 

разносторонней физической подготовленности.  В основе занятий – игровая 

деятельность, которая формирует произвольные психические процессы, 

развивает произвольную память и внимание, организует чувства ребенка, его 

нравственные качества, поддерживает устойчивый интерес к занятиям. В 

учебном плане дополнительного образования данное направление 

представлено образовательными программами «Волейбол», «Футбол». 

Гражданско-патриотическое направление 

Программа направлена на воспитание у обучающихся глубокой 

сознательной любви к своему Отечеству и родному краю, формирование у них 

чувства уважения и причастности к героическому прошлому своей Родины, 

гордости за воинов и воинов-земляков, бережного отношения к традициям, 

культуре и истории своего и других народов, готовности к выполнению 

гражданского долга, важнейших конституционных обязанностей по защите 

интересов Родины. На занятиях используется исследовательская, проектная, 

музейная, культурно-просветительская и экскурсионно-массовая работа. В 

учебном плане дополнительного образования данное направление 

представлено образовательной программой   «ЮИД», «Юнармия» , Музей 

боевой славы при школе 

техническое  направление 

Программа направлена на развитие у школьников инженерного 

мышления, навыков конструирования, программирования и 

эффективного использования кибернетических систем. Развитие мелкой 

моторики, внимательности, аккуратности и изобретательности развитие 

креативного мышления и пространственного воображения учащихся. В 

учебном плане дополнительного образования данное направление 

представлено образовательной программой по робототехнике, шахматами на 

базе центра гуманитарного и цифрового образования «Точка роста». 



Форма представления образовательного результата освоения 

программ дополнительного образования обучающимися определяется каждой 

образовательной программой самостоятельно. Отличительная черта программ 

дополнительного образования - практическая направленность (проект, вёрстка 

газеты, организация досуга обучающихся и прочее). 

Формы проведения занятий дополнительного образования 

предусматривают работу в кружках, секциях, клубы, а также индивидуально. 

Планирование образовательной деятельности каждого ребенка 

осуществляется совместно с педагогами, родителями через участие в 

проведении различных праздников и коллективно-творческих дел. 

Дифференцированный подход позволяет осуществлять групповую и 

индивидуальную форму работы. 

В секторе дополнительного образования большую роль играет 

вхождение образовательных программ в центры и объединения обучающихся 

на базе школы: 

 

№ Направление 

программы 

Наименование 

программы 

Возра

ст 

обуча

ющих

ся 

Срок 

реал

изац

ии 

прог

рамм

ы 

Актуальность 

программы в  рамках 

перспективного развития 

школы 

1 Социально-

педагогическо

е 

«Школа 

журналистики» 

12-17 

лет 

3 год Организация 

медиаобразования 

обучающихся, развитие 

коммуникативных 

компетенций обучающихся 

 «Школа 

вожатых», 

 

 

 

 

 

Волонтеры 

«БлагоТвори» 

14-17 

лет, 

 

 

 

 

 

 

12-18 

лет 

1 год 

 

 

 

 

 

 

 

1год 

Профориентационная 

направленность программы; 

подготовка к работе летнего 

оздоровительного лагеря при 

школе, развитие 

коммуникативных 

компетенций обучающихся 

формирования у учащихся 

социального опыта, 

воспитания гуманности и 

морально-нравственных 

ценностей. 

 Пед.класс 15-17 2год

а 

Профориентационная 

направленность программы 

  Школьное ТВ 

«Взгляд»  

11-15 

лет 

1год социальную активность 

подростков и реализацию 

принципа 

межпредметной  интеграции 

его знаний и имеющегося 

жизненного опыта на новом, 



телекоммуникационном 

уровне. 

  Школа 

социального 

проектировани

я #Сделайярче 

13-17 

лет 

1год создание условий для 

социальных проб 

личности. формировать своё 

Я - концепцию и 

мировоззрение; 

устанавливать новые 

способы социального 

взаимодействия с миром 

взрослых. 
2 Физкультурно

- спортивное 

 «Футбол», 12-17 

лет 

1 год 

 

 

 

Взаимодействие с МАОУ 

ДОД ДЮСШ, развитие 

личностных компетенций 

3 гражданско-

патриотическо

е 

«Юнармия» 12-

17лет 

3 

года 

Профориентационная 

направленность программы, 

приобретение 

дополнительных знаний и 

умений 

в области истории, 

географии, начальной 

военной подготовки, 

физической 

культуры и спорта. 

  «ЮИД» 

 

 

 

«Азбука 

безопасности» 

11-17 

лет 

 

 

7-11 

лет 

 развитие коммуникативных 

компетенций обучающихся 

 

 

 

4 техническое робототехника 11-17 

лет 

 Развитие инженерного 

мышления, навыков 

конструирования, 

программирования и 

эффективного использования 

кибернетических систем. 

 Развитие, внимательности, 

аккуратности и 

изобретательности развитие 

креативного мышления и 

пространственного 

воображения учащихся. 

  шахматы 10-17 

лет 

 развитие креативного 

мышления и 

пространственного 

воображения учащихся 

 
 

 



Учебный план 

дополнительного образования 

на 2021-2022 учебный год 

Название программы 

Ф.И.О. руководителя 

ВСЕГ

О 

ЧАС

ОВ В 

НЕДЕ

ЛЮ 

 1год 

обучения 

2 ГОД 

ОБУЧЕНИ

Я 

3 год 

обучения 

4 год 

обучения 

  груп

п 

часов груп

п 

часо

в 

груп

п 

часо

в 

групп часо

в 

Социально-педагогическое направление 

1. «Школа журналистики» 

Бирюкова Л.В. 

2 1 2       

2. «Школа вожатых» 

Тябина М.В. 

2 1 2       

3.Волонтеры «БлагоТвори»  

Кулаковск ая А.И. 

2 1 2       

4.Школьное телевидение 

«Взгляд» Шлюнько Д.А. 

1 1 1       

5. Школа социального 

проектирования 

#Сделайярче Сайнакова 

Р.С. 

4 1 2 1 2     

6. «Шахматы»Грязнов Ю.А 6 2 3       

7. «Белая Ладья» Смирнова 

Н.П. 

2   1 2     

техническая 

8.Робототехника Бруев О.В 6 2 3       

Физкультурно-спортивное направление 

9. Футбол 

    Бирюков В.В. 

6 2 3       

Гражданско -патриотическое направление 

10. «Азбука 

безопасности» 

Яткина И.В. 

2 1 2      

11. ЮИД Тябина М.В 4 1 4      

12. «Родина» Юнармия 

Грязнов Ю.А 

6 1 6      

Вакансия 11 ч        

 

 

 

 
 


